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Problématique

* Les secteurs agroalimentaires des pays a revenu élevé
dépendent fortement des travailleurs migrants comme
main-d’oeuvrel.

e (Ces

travailleurs sont exposés a une double

vulnérabilité liee a leur statut migratoire et aux
conditions de travail?.

* Les conditions de vie précaires peuvent entrainer une
détérioration rapide de leur alimentation et santé3.

* Or, la santé nutritionnelle est souvent négligée dans la
littérature sur cette population®.

Question de recherche

Quelle est la portée de la recherche sur la santé
nutritionnelle des travailleurs migrants des secteurs
agroalimentaires dans les pays a revenu éleve, et quels
sont les écarts de connaissance?

Meéthodologie

1. CADRE METHODOLOGIQUE

Cet examen de la portée sera guidé par le Cadre du JBI
Manuel for Evidence Synthesis-.

2. IDENTIFICATION DES ETUDES PERTINENTES

Les mots-clés de |a stratégie de recherche (Table 1)
serviront a identifier les articles pertinents dans:

Medline;
Embase;
CINAHL,

Global Health;
Web of Science.

3. SELECTION DES ETUDES

Les titres et résumeés, puis les textes complets seront
évalués indépendamment par 2 analystes pour leur
admissibilité selon les criteres d’inclusion et d’exclusion
(Table 2). Les désaccords seront résolus par consensus.
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TABLE 1. STRATEGIE DE RECHERCHE

Santeé Travailleurs Secteurs

nutritionnelle migrants agroalimentaires

"cardiovascular
disease" OR
hypertension OR
"blood pressure" OR
"kidney disease" OR
"renal disease" OR
stroke OR
"cerebrovascular
accident" OR
"metabolic syndrome"

diet* OR nutrition®* OR "migrant worker*" OR farm* OR agri* OR
food* OR eating OR "temporary migrant*" "food transformation’
nutrient OR obesity OR "foreign worker*" OR processing OR

OR overweight OR OR "foreign labo™" OR industry™* OR factory
diabet®™ OR "migrant labo™" OR factories OR

production OR
livestock OR
slaughterhouse OR
meat OR poultry OR
fish OR seafood OR
shellfish OR dairy

N.B. La stratégie de recherche va étre adaptée a chaque base de données.

TABLE 2. CRITERES D’INCLUSION ET D’EXCLUSION

Criteres d’inclusion Criteres exclusion

* En francais, anglais ou .
espagnhol;

* Porter sur les travailleurs
migrants dans les secteurs .
agroalimentaires ou présenter
des resultats distincts pour ce
groupe;

 Dans un pays a revenu éleve.

Porter sur la famille des
travailleurs migrants (ex.: leurs
enfants);

Porter sur les travailleurs
migrants dans le secteur de la
restauration ou de I’hotellerie.

N.B. Aucune limite d’année ni de critere quant au type de documentation.
'évaluation de la qualité scientifique ne fait pas partie des criteres

d’exclusion.

Méthodologie (suite)

4. EXTRACTION DES DONNEES

Les variables extraites seront :
e (Caractéristiques des études;

* (Caractéristiques des travailleurs;
 Habitudes alimentaires:

* |ndicateurs de qualité de 'alimentation;
e Statut de sécurité alimentaire;

e Salubrité de l'alimentation;

* Composition corporelle;

* Présence de maladies chroniques ou aigués liées a
I'alimentation

5. SYNTHESE ET PRESENTATION DES RESULTATS

Une analyse descriptive sera menée pour synthétiser et
présenter les résultats.

Résultats attendus

* Portrait de la santé nutritionnelle des travailleurs
migrants dans le secteur agroalimentaire des pays a
revenu élevé.

* |dentification des principales lacunes pour orienter les
recherches futures.
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