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D’OÙ JE PARLE ?

Parcours

Ø Sociologue de la santé

Ø Parcours postdoctoral au Québec

Ø Emploi à la DRSP de Montréal

Ø Poste de chercheur à l’Inserm à Marseille

Thématiques et approches

Ø Thématiques de recherche : VIH, santé sexuelle, santé LGBTQI+

Ø Méthodes qualitatives



RETOUR SUR UN PARCOURS DE RECHERCHE

Ø Une pratique de recherche en solitaire

Ø L’inclusion dans des projets multidisciplinaires

Ø L’apprentissage par la recherche communautaire

Ø Du « strapontin »… à la place d’investigateur principal de projets collaboratifs



LA TENSION DISCIPLINES – MÉTHODES 

Ø Inscrite dans mon parcours de formation : études en sociologie en France, dans les 
années 2000

Ø L’approche par devis de recherche : un prisme surprenant au départ

Ø La complémentarité entre discipline et méthodes ?



D’UNE POSITION MINORISÉE…

Ø Liées à l’histoire de nos disciplines et de nos champs de recherche

Ø Nos méthodes qui demeurent encore (top) souvent « secondaires », 
« complémentaires » ou « annexes »



… A UNE APPROCHE INDISPENSABLE

Ø Liée à des évolutions récentes, et à l’émergence de nouvelles générations de 
chercheur.euses

Ø En témoignent les sollicitations nombreuses pour développer des « volets 
qualitatifs » dans des grandes études



QUELQUES DÉFIS POUR LA 
RECHERCHE QUALITATIVE



LE DÉFI DE FAIRE RECONNAITRE NOS EXPERTISES

Ø Un défi relationnel : selon les personnes avec lesquelles on collabore

Ø La confusion entre « entretiens qualitatifs » et « entretiens motivationnels »

Ø Deux « leçons »

Ø Faire preuve de pédagogie

Ø Faire des alliances



LE DÉFI DE RESPECTER NOS CRITÈRES DE  
SCIENTIFICITÉ
Ø Les méthodes qualitatives s’appuient sur des étapes clés : question de recherche, 
choix du devis, élaboration desoutils de collecte de données, préparation du terrain, 
collecte, analyse, valorisation

+ les questionnements réflexifs à toutes les étapes = rigueur méthodologique

Ø L’importance de faire valoir la scientificité de nos approches

Ø Un enjeu matériel et financier (aussi)



LE DÉFI DE VALORISER NOS DONNÉES

Ø On reproche souvent aux méthodes qualitatives leur lenteur à publier / valoriser les 
résultats de recherche

Ø La nécessité d’envisager la valorisation comme une approche globale : transfert de 
connaissances

Ø Publier, valoriser : un impératif éthique



LE DÉFI D’ÊTRE CRÉATIFS ET CRÉATIVES

Ø Les bonnes vieilles approches fonctionnent très bien…

Ø Mais la créativité peut être une clé du dialogue avec les partenaires de recherche

ØPar exemple : la méthode « photovoix », ou la pratique d’entretiens collectifs



QUELLES PISTES POUR LA RÉFLEXION 
COLLECTIVE !



APPRENDRE À METTRE EN COMMUN

Ø L’importance de mutualiser nos expériences, nos savoir-faire et nos difficultés

Ø Faire du commun comme levier et comme horizon pour les méthodes qualitatives



SENSIBILISER NOS PARTENAIRES DE RECHERCHE

Ø L’importance de la formation et de la sensibilisation de nos partenaires de 
recherche

Ø Un levier pour se faire comprendre et embarquer les participants et collaborateurs 
de nos projets



SE DONNER DU TEMPS

Ø Il faut prendre au sérieux la temporalité des recherches et des carrières en 
méthodes qualitatives

Ø La confiance comme levier pour les collaborations fructueuses

ØLe temps long comme contre-pied aux menaces de notre époque…



Merci de votre attention !


