ALIMENTATION, LOGEMENT
ET TERRITOIRE POUR
UNE SEULE SANTE

UNE CONFERENCE INTERACTIVE

30 Mars - 1 Avril

La conférence "Alimentation, logement et territoire pour Une Seule Santé" vise a explorer
l'interconnexion de la santé humaine, animale et environnementale dans un monde en évolution rapide.
A travers une série de présentations et de débats interactifs, l'événement se concentrera sur
l'importance des approches transformatrices pour soutenir l'équité et la résilience dans les systémes
alimentaires, les environnements domestiques et la gestion des terres, en soulignant la nécessite
d'approches holistiques de la santé qui integrent ces domaines. Des experts issus de divers domaines,
notamment la sante publique, la nutrition, l'agronomie, l'urbanisme et la geographie, se reuniront pour
proposer des solutions visant a créer des communautes urbaines et rurales plus saines, a preserver les
ecosystemes et a garantir la souveraineté alimentaire pour tous. La conférence mettra également en
lumiere des strategies innovantes pour lutter contre le changement climatique et environnemental,
ameliorer la securité alimentaire et promouvoir le bien-étre des populations humaines et animales.

Activité de lancement grand public - Dimanche 30 mars 2025
Café scientifique : Bringing nutrition to life among vulnerable populations: experiences from Latin
America and Canada (Evénement en anglais)

Pour les organisations et les personnes qui travaillent dans le domaine de la sante, des systemes
alimentaires ou du deéveloppement international, la nutrition et la sécurité alimentaire sont des
preoccupations et des priorités omniprésentes. Ceci est souligne par un recent recul mondial dans les
efforts pour mettre fin a la faim - y compris une augmentation de l'insécurite alimentaire au Canada - et
un double fardeau croissant de la dénutrition et de l'obésité a travers le monde. Nous vous invitons a
participer a cet evenement interactif, concu pour favoriser l'échange de connaissances formatives sur
les particularités de la nutrition dans les environnements vulnerables, tant au Canada qu'a l'etranger.
Nous utiliserons des activites dynamiques pour permettre aux participants d'interagir avec les experts
invités de l'Equateur, du Guatemala et du Canada qui ont de l'expérience dans la promotion de la
nutrition et des systemes alimentaires sains par le biais de la recherche participative, de |'éducation
populaire, de l'apprentissage et des stratégies de plaidoyer d’agriculteur a agriculteur (campesino a
campesino). Les experts invités et les participants partageront et reflechiront sur les lecons
pragmatiques tirées de leurs expériences pour une promotion efficace de la nutrition dans diverses
communauteés. Grace a ces echanges, nous souhaitons également favoriser l'établissement de nouveaux
liens et de nouvelles collaborations.
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Programme deétaillée

30 mars - Jour 1: lancement de la conférence b, CIHR| i
Café Scientifique avec le soutien des IRSC: € IRSC | ari o
Bringing nutrition to life among vulnerable populations: experiences from

Latin America and Canada

15h00-15h10 : Mot d’ouverture, préesentation des panelistes
15h10- 15h35 : Discussion genérale modéreée

15h35-16h20 : Discussions en petits groupes

16h20-16h30 : Cloture et rétroaction

16h30-17h30 : Reseautage

Experts invites :

Eduar Pinzén (Equateur) - Agriculteur agroécologique, membre du Collectif
national d'agroécologie en Equateur et chercheur communautaire impliqué dans
le consortium de recherche Ekomer. Il possede une expertise en education
populaire, en apprentissage entre agriculteurs et en plaidoyer.

Myriam Paredes (Equateur) - Chercheuse et professeure a la Faculté latino-
américaine des sciences sociales (FLACSO) en Equateur. Elle meéne des
recherches sur la consommation alimentaire responsable et les reseaux
alimentaires alternatifs.

Pablo Prado (Guatemala) - Chercheur et professeur au departement des sciences
sociales et du developpement rural de la faculte d'agronomie a l'Universidad de
San Carlos de Guatemala. Ses travaux portent sur les systemes agroecologiques,
['ecologie politique des savoirs et les dynamiques rurales au Guatemala.

Rosanne Blanchet (Canada) - Chercheuse et professeure adjointe & U’Ecole de
sante publique de [’Universite de Montreal (ESPUM). Elle etudie la securite
alimentaire des migrants saisonniers et a mene une recherche participative avec
les Premieres Nations de [’'Okanagan.

Donald Cole (Canada) - Professeur émérite & ['Ecole de santé publique Dalla Lana
de ['Universite de Toronto et medecin de formation. Ses recherches portent sur
l'éepidemiologie professionnelle et environnementale, l'evaluation d'interventions
complexes et le developpement des capacitées de recherche, avec un interét pour
le travail agricole, les systemes alimentaires et la sante humaine.




Programme deétaillé

31 mars - Jour 2 de la conférence

9h00-9h20 | Mot d’ouverture et reconnaissance territoriale

Malek Batal - Professeur titulaire au Département de Nutrition et au
Déepartement de medecine sociale et preventive de ['Universite de Montreal,
titulaire de la Chaire de recherche du Canada sur les inegalites en nutrition et
sante (CIENS) et directeur du groupe de recherche TRANSNUT.

Louise Potvin - Professeure titulaire au Departement de medecine sociale et
préventive de [’'Universite de Montreal, titulaire de la Chaire de recherche du
Canada sur les approches communautaires et les inégalites dans le domaine
de la sante (CACIS) et directrice scientifigue du Centre de recherche en sante
publique (CReSP).

Luc Stafford - Professeur titulaire au Departement de physique de [’Universite
de Montreal, Vice-recteur adjoint a la recherche, et titulaire de la Chaire de
recherche du Canada en physique des plasmas hautement reactifs.

Valérie Marcil - Directrice du Département de nutrition, Université de
Montreal. Professeure agregéee et chercheuse au Centre de recherche du CHU
Ste-Justine.

9h20-9h40 | Activité brise-glace

9h40 - 10h30 | Conférence: El Buen Vivir : une feuille de route pour les initiatives Une seule
sante au Guatemala

Claudia Irene Calderén - Professeure agregee au Département des sciences
des plantes et des agroecosystemes de l'Universite du Wisconsin-Madison. Ses
recherches explorent l'intersection de l'agroecologie, du genre et de la
transformation des systemes alimentaires.




10h30 - 10h50 | Pause-café et réseautage

10h50 - 12h00 | Panel: Artéfacts, luttes et systémes alimentaires alternatifs en milieu
informel

Panélistes

Modératrice: Evelyne De Leeuw - Professeure au Département de méedecine
sociale et preventive (UdeM). Titulaire de la Chaire d'excellence en recherche
du Canada en Une seule sante urbaine, elle a travaille et etudie dans des
universités aux Pays-Bas, aux Etats-Unis, au Danemark et en Australie.

Sara Latorre - Titulaire d'un doctorat en sciences de l'environnement et
chercheuse a la Faculté latino-ameéricaine des sciences sociales (FLACSO) en
Equateur. Elle coordonne les projets EKOMER-REDES et La Lucha de los
Pobres.

Gonzalo Lizarralde - Professeur et chercheur & U’Ecole d'architecture de
['Universite de Montreal. Il dirige le Groupe de recherche IF (GRIF) et etudie
les transformations urbaines provoquees par des crises sociopolitiques,
economiques ou climatiques.

Benjamin Herazo - Coordonnateur des projets de recherche du GRIF, a [’Ecole
d'architecture de ['Universite de Montreal. Il est co-chercheur du projet
SUSTENTO: Renforcer la résilience des systemes alimentaires alternatifs en
Amerique latine et dans les Caraibes a l'aide d'initiatives ascendantes.

12h00 -13h30 | Pause diner

13h30 - 13h50 | Pause active

13h50 - 15h00 | Panel : Le role de l'agroécologie dans la souveraineté alimentaire et la

nutrition

Modératrice: Bana Salameh - Coordonnatrice de recherche du projet
EKOMER-REDES en Equateur, Chaire de recherche du Canada sur les
Inegalites en nutrition et sante (CIENS), Departement de Nutrition, Universite
de Montreal.



Panelistes

Carlos Andres Gallegos-Riofrio - Professeur adjoint et chercheur a UInstitut
d'agroecologie, Departement de ['‘agriculture, du paysage et de
l'environnement de University of Vermont. Ses recherches integrees portent
sur l'agroecologie, les savoirs autochtones et la sante tout au long du cycle
de vie.

Ana Deaconu - Chercheuse postdoctorale au Departement de geographie de
['Universite McGill. Visant a soutenir des systemes alimentaires equitables et
resilients, elle utilise une approche de recherche participative et des
methodes mixtes pour explorer les liens entre l'agriculture, la nutrition et la
sante.

Myriam Paredes - Chercheuse et professeure a la Faculte latino-ameéricaine
des sciences sociales (FLACSO) en Equateur. Elle méne des recherches sur la
consommation alimentaire responsable et les reseaux alimentaires
alternatifs.

15h00 - 15h15 | Pause-café et réseautage

15h15 - 15h55 | Conférence: Le logement au service de la santé
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Myléne Riva: Professeure agreégee au Deéepartement de geographie de
['Universite McGill. Titulaire de la Chaire de recherche du Canada en
logement, communaute et sante et geographe de la sante, elle etudie le
logement et les conditions communautaires comme determinants de la sante
des Inuits, des Premieres Nations et des populations urbaines et rurales.

15h55 - 16h20 | Présentations étudiantes

ler avril - Jour 3 de la conférence

9h00 -9h30 | Activité : Deux verités, un mensonge

9h30 - 10h10 | Présentations : Résilience des systemes alimentaires et relation avec le

territoire



Conférencier.ere.s:

Amaya Carrasco-Torrontegui - Chercheuse postdoctorale a U’Institut pour
l'agroecologie, University of Vermont. Ses recherches explorent les liens
entre changements climatiques, souverainete alimentaire, agriculture
ancestrale et transition nutritionnelle.

Pierre-Paul Audate - Chercheur et professeur adjoint au Département de
geographie de [Universite de Montreal. Expert des enjeux Ssocio-
environnementaux, il etudie [Uadaptation climatique, les systemes
alimentaires et le verdissement urbain, avec une experience enrichie en
developpement durable.

10h10 - 10h35 | Présentations étudiantes
10h35 - 10h50 | Pause-café

10h50 - 12h00 | Panel: Soutenir la production et la vente d’aliments frais : enjeux et
opportunités pour les agriculteurs canadiens

Modérateur: Jean-Claude Moubarac - Chercheur et professeur agrege en
nutrition internationale au Departement de nutrition de [l’Universite de
Montreal. Il s’interesse aux systemes alimentaires et au réle de la cuisine et
’impact de la transformation alimentaire sur la nutrition, la sante et la
societe.

Panélistes

Sabrina Rimouche - Candidate au doctorat en nutrition a ['Universite de
Montréal, sous la direction du professeur Jean-Claude Moubarac. Ses
travaux de recherche portent sur les Iimpacts economiques,
environnementaux et politiques des produits ultra-transformes.

Isabelle Vendeplas - Responsable de la recherche et de la valorisation des
savoirs au Collectif Recolte. Titulaire d’'un doctorat en agronomie, elle
ceuvre pour le developpement durable et linclusion sociale dans les
systemes alimentaires.

Gaspar Lépine - Vice-president de ['Union Paysanne et paysan a la
cooperative du Trecarre en Gaspesie. Il est engage dans les coopeéeratives et
la transformation des institutions municipales, et sensible a l'empreinte
sociale et ecologique de ’economie alimentaire.




12h00 -13h30 | Pause diner

13h30 -14h00 | Activité interactive: Cartographie mentale collective

14h00 - 14h40 | Présentations : Territoire en santé

Conférenciers:

Yann le Polain de Waroux - Professeur adjoint au Departement de
geographie et a l'Institut pour l'etude du developpement international de
’Universite McGill. Ses recherches portent sur le réle des moyens de
subsistance des populations et des choix d'utilisation des terres en tant
que nceud entre les dynamiques sociales et environnementales, mondiales
et locales dans les zones rurales du Sud global.

Marc Amyot - Professeur titulaire au Département de sciences biologiques
% de l’Universite de Montreal et titulaire de la Chaire de recherche du
| Canada en ecotoxicologie et changements mondiaux. Ses travaux portent
sur une gamme variee de sujets, incluant la restauration d'ecosystemes
contamines ainsi que le lien entre contamination environnementale et
sante humaine.
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14h40 - 14h55 | Pause-café et réseautage

14h55 - 15h35 | Conférence: Microbiote du sol et santé des cultures pour une meilleure
nutrition

Stephen Sherwood - Chercheur a l'Universite de Wageningen. Base en
Equateur, il étudie le déclin des systémes agricoles et alimentaires, les
conflits socio-environnementaux, la santé maternelle et au travail, ainsi
que l'adaptation aux changements climatiques.

15h35-15h45 | Remarques pour conclure: Systémes alimentaires et approches systémiques
pour Une seule santé

Malek Batal - Professeur titulaire au Departement de Nutrition et au
Departement de medecine sociale et preventive de ['Universite de
Montreal, titulaire de la Chaire de recherche du Canada sur les inegalites
en nutrition et sante (CIENS) et directeur du groupe de recherche
TRANSNUT.

15h45 - 16h00 | Poéme collectif et cloture de la conférence
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